Beata Vergine Maria del Monte Carmelo

Il primo profeta d'Israele, Elia (IX sec. a.C.)yairando sul Monte Carmelo, ebbe la visione dellautee
della Vergine, che si alzava come una piccola miahe terra verso il monte, portando la pioggiakando
Israele dalla siccita. In quella immagine tutti istiti cristiani e gli esegeti hanno sempre vistdvergine
Maria, che portando in sé il Verbo divino, ha ditovita e la fecondita al mondo. Un gruppo di etemi
«Fratelli della Beata Vergine Maria del Monte Calowe costituitrono una cappella dedicata alla Vieegsul
Monte Carmelo. | monaci carmelitani fondarono, fregldei monasteri in Occidente. Il 16 luglio déb1l la
Vergine, circondata da angeli e con il Bambino iaceio, apparve al primo Padre generale dell'Ordine
beato Simone Stock, al quale diede lo «scapolarkexprivilegio sabatino», ossia la promessa dellaezza
dall'inferno, per coloro che lo indossano e larizéone dalle pene del Purgatorio il sabato segualid loro
morte.

La devozione spontanea alla Vergine Maria, semifiiesel nella cristianita sin dai primi tempi apdstp &
stata man mano nei secoli, diciamo ufficializzatdicstantissimi titoli, legati alle sue virtu (vexide Litanie
Lauretane), ai luoghi dove sono sorti Santuariiesghche ormai sono innumerevoli, alle apparizitaia
stessa Vergine in vari luoghi lungo i secoli, dt@instaurato e diffuso da Ordini Religiosi e C@atérnite,
fino ad arrivare ai dogmi promulgati dalla Chiesa.

Maria racchiude in sé tante di quelle virtu e tjtoki secoli approfonditi nelle Chiese di Orientk
Occidente con Concili famosi e studi specifici,ttada far sorgere una terminologia ed una scienza
“Mariologica”, e che oltre i grandi cantori di Marnell’ambito della Chiesa, ha ispirato elevatasppanche
nei laici, cito per tutti il sommo Dante che nedlaa “preghiera di s. Bernardo alla Vergine” nel XXX
canto del Paradiso della ‘Divina Commedia’, esprpueticamente i piu alti concetti dell'esistenzaidiria,
concepita da Dio nel disegno della salvezza deHnita, sin dall'inizio del mondo.

“Vergine madre, figlia del tuo figlio, umile e alpdu che creatura,

termine fisso d’eterno consiglio, tu se’ colei ¢lenana natura

nobilitasti si, che ‘l suo fattore non disdegndadsi sua fattura...... !

Ma il culto mariano affonda le sue radici, uniceeaell’'umanita, nei secoli precedenti la sua atesscita,
perché il primo profeta d’Israele, Elia (IX sedCg.dimorando sul Monte Carmelo, ebbe la visiorade
venuta della Vergine, che si alzava come una paceobe dalla terra verso il monte, portando una
provvidenziale pioggia, salvando cosi Israele dadevastante siccita.

In quella nube piccola “come una mano d’'uomo” tuttistici cristiani e gli esegeti, hanno semprat@iuna
profetica immagine della Vergine Maria, che porirdsé il Verbo divino, ha dato la vita e la fedita al
mondo.

La Tradizione racconta che gia prima del Cristianessul Monte Carmelo (Karmel = giardino-paradi$o

1



Dio) si ritiravano degli eremiti, vicino alla fonta del profeta Elia, poi gli eremiti proseguirombaditarvi
anche dopo I'avvento del cristianesimo e vers@iliA gruppo di essi che si chiamarono poi "Fratkdlia
Beata Vergine Maria del Monte Carmelo”, costruirama cappella dedicata alla Vergine, sempre vialtzo
fontana di Elia.
Si inizio cosi un culto verso Maria, il piu bel feodi quel giardino di Dio, che divenne la ‘Stdflalare, la
Stella Maris’ del popolo cristiano. E sul Carmele@ una catena montuosa che si estende dal gofife
sul Mediterraneo, fino alla pianura di Esdreloohiamato piu volte nella Sacra Scrittura per la sua
vegetazione, bellezza e fecondita, continuaroneexer gli eremiti, finché nella seconda meta del 3@,
giunsero alcuni pellegrini occidentali, probabilrteeal seguito delle ultime crociate del secolospguendo
il secolare culto mariano esistente, si unironorrOrdine religioso fondato in onore della Vergiaka
quale i suddetti religiosi si professavano particolente legati.
L’'Ordine non ebbe quindi un fondatore vero e propainche se considera il profeta Elia come sudgpedr
e modello; il patriarca di Gerusalemme s. Albertmgadro (1206-1214), originario dell’'ltalia, detida
‘Regola di vita’, approvata nel 1226 da papa Ondbfio
Costretti a lasciare la Palestina a causa delldioree saracena, i monaci Carmelitani, come ormai Si
chiamavano, fuggirono in Occidente, dove fondardinersi monasteri: Messina e Marsiglia nel 1238nKe
in Inghilterra nel 1242; Pisa nel 1249; Parigi h2b4, diffondendo il culto di Colei che: “le é statata la
gloria del Libano, lo splendore del Carmelo e dioBa(Is 35,2).
Il 16 luglio del 1251 la Vergine circondata da digecon il Bambino in braccio, apparve al primalRa
Generale dell’Ordine, beato Simone Stock, al qdadde lo ‘scapolare’ col ‘privilegio sabatino’, che
consiste nella promessa della salvezza dall'infgoeo coloro che lo indossano e la sollecita liberse
dalle pene del Purgatorio il sabato seguente @itarhorte.
Lo ‘scapolare’ detto anche ‘abitino’ non rappresama semplice devozione, ma una forma simbolica di
‘rivestimento’ che richiama la veste dei carmelia@nche un affidamento alla Vergine, per vivartosla
sua protezione ed e infine un’alleanza e una coomenira Maria ed i fedeli.
Papa Pio XII affermo che “chi lo indossa viene a&do in modo piu 0 meno stretto, all’'Ordine
Carmelitano”, aggiungendo “quante anime buone haavato, anche in circostanze umanamente disperate,
la loro suprema conversione e la loro salvezzaetello Scapolare che indossavano! Quanti, inatee,
pericoli del corpo e dell’anima, hanno sentito zigaad esso, la protezione materna di Maria! Ladiewe
allo Scapolare ha fatto riversare su tutto il mqridoni di grazie spirituali e temporali”.
Altri papi ne hanno approvato e raccomandato tioclb stesso beato Giovanni XXIII lo indossavaces
consiste di due pezzi di stoffa di saio uniti da gordicella, che si appoggia sulle scapole e @gipdzzi vi
e 'immagine della Madonna.
Nel secolo d’oro delle fondazioni dei principaliddmi religiosi cioé il Xlll, il culto per la Vergia Maria
ebbe dei validissimi devoti propagatori: i Franegs¢1209), i Domenicani (1216), i Carmelitani (622gli
Agostiniani (1256), i Mercedari (1218) ed i SerivMtria (1233), a cui nei secoli successivi si aggero
altri Ordini e Congregazioni, costituendo una lpgeenne alla comune Madre e Regina.
L’Ordine Carmelitano partito dal Monte Carmelo ial€stina, dove € attualmente ubicato il grande
monastero carmelitano “Stella Maris”, si propagduitta I'Europa, conoscendo nel sec. XVI 'opera
riformatrice dei due grandi mistici spagnoli Giowadella Croce e Teresa d’'Avila, per cui oggi i
Carmelitani si distinguono in due Famiglie: “scalzi‘teresiani” (frutto della riforma dei due sanéi quelli
senza aggettivi o “dell'antica osservanza”.
Nell’Ordine Carmelitano sono fiorite figure eccezadi di santita, misticismo, spiritualita clausea di
martirio; ne ricordiamo alcuni: S. Teresa d’Avileb82) Dottore della Chiesa; S. Giovanni della Croce
(1591) Dottore della Chiesa; Santa Maria Maddatadazzi (1607); S. Teresa del Bambino Gesu (1897)
Dottore della Chiesa; beato Simone Stock (1265%ngelo martire in Sicilia (1225); Beata Elisabeattdla
Trinita Catez (1906); S. Raffaele Kalinowski (190Bgato Tito Brandsma (1942); S. Teresa Benedetta d
Croce (Edith Stein, 1942); suor Lucia, la veggetteatima, ecc.
Alla Madonna del Carmine, come & anche chiamatay dedicate chiese e santuari un po’ dappertutsa e
per la promessa fatta con lo scapolare, € ononataeacome “Madonna del Suffragio” e a volte e caffata
che trae, dalle fiamme dell’'espiazione del Purgateranime purificate.
Particolarmente a Napoli € venerata come S. MaiBiuna, perché la sua icona, veneratissima spagie
uomini nel Santuario del Carmine Maggiore, tantiate alle vicende seicentesche di Masaniello, tresc
alla sua ombra, e di colore scuro e forse e laptica immagine conosciuta come ‘Madonna del Camin
Durante tutti i secoli trascorsi nella sua devoeidalla & stata sempre rappresentata con Gesu Bauinbi
braccio o in grembo che porge lo ‘scapolare’ (tptata a Gesu), e con la stella sul manto (consedta
icone orientali per affermare la sua verginita).
La sua ricorrenza liturgica € il 16 luglio, giorimocui nel 1251, apparve al beato Simone Stoclggritogli
I “abitino”.
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